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Triathlon
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Zone départ & Sortie

D
ouches

Warm up

15

Poteau + pied livré par Irène
Panneaux installés par
équipe lac

130m = 23 DM 3.5 + 2m

Métrage sur cette page : ~180m feutrine
   ~40m feutrine des deux côtés

Quantités demi-mubas : 24 x
     vaubans : 35 x

socles caoutchouc :   2x
piquet métallique :   36 x

1/2 MUBA
+ piquets mét.

Vaubans  ~35

Ligne d’eau

Piquet vache
+ Rubalise

Bénévoles à terre : 7x

Zone
Echau�ement

Tableau
d’a�chage

Fin / tour
suivant

Installer frigo pour
ravitaillement
des bénévoles

1 table + 2 chaises
pour speaker

Robot
tondeuse

Tapi Datasport

49m

Médecin -
samaritain

Toilettes

Po
nt

on

Sono

  Tente ???  1x

Tente Locatente  3x

1 table + 2 chaises
pour Samaritains &

fermer tente sur 2 côtés

3x   cônes 50cm
4x   parasols
2x   enrouleurs
        éléctriques

Chaise
haute

Entrée couloir de départ
Departure corridor

Accès zone échau�ement
Access to warm-up area

Départ   Start
RollingStart

5 athlètes /10sec 

National League
Youth League

Départ groupéBeach Start

Rassemblement pour présentation des athlètes
Gathering for athlete presentation

Entrée couloir de départ
Departure corridor

Accès zone échau�ement
Access to warm-up area

Team Relais

Départ groupéBeach Start

Uniquement le dimanche : retour en
course à pied pour transmettre le relais

Entrée couloir de départ
Departure corridor

Accès zone échau�ement
Access to warm-up area

Transmission
Relais

Olympic distance

2ème boucle
2nd round

Tour
suivant

Aquathlon

Départ groupéBeach Start

Entrée couloir de départ
Departure corridor

Accès zone échau�ement
Access to warm-up area

SONO

1x 220V

Sonorisation
bord du lac

Sonorisation
cheminement
sortie piscine

Sonorisation
bord du lac
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